SE DEPLACER AUTREMENT

EN CHINONAIS




LES INFOS

QU'IL VOUS
FAUT

Pour beaucoup d'entre nous, la
voiture est indispensable pour se
déplacer. A la campagne, elle est
inévitable et en milieu urbain elle
est souvent pratique.

Mais il arrive que I'on utilise son
véhicule individuel alors que
d'autres solutions existent, nous ne
les connaissons pas toujours.

Ce guide de la mobilité permet
de vous présenter les différentes
facons de se déplacer autrement
qu'en utilisant son véhicule
individuel.

La marche a pied, le vélo, I'autobus,
le train sont des alternatives
connues. Mais d'autres solutions
existent. Connaissez-vous
I'autopartage ?

Le covoiturage peut étre une
solution économique d nos
déplacements.

Dans ce guide, nous souhaitons
vous apporter un éclairage
complet sur les manieéres de se
déplacer. Nous l'avons voulu
pratique ainsi vous trouverez par
exemple des itinéraires en bus et
de nombreux contacts pour vous
permettre d'aller plus loin si la
démarche vous intéresse. Car oui se
déplacer autrement qu'en voiture
individuelle, c'est possible méme a
la campagne !

N’HESITEZ PAS !
CONSULTEZ LE SITE
CC-CVL.FR

Savigny en
Véron

St-Benoit la Foret

Beaumont
en Véron

St-Germain
sur Vienne

La Roche
Clermault




SE DEPLACER

' AVANTAGES AVANTAGES
SE DEPLACER A VELO

A PIED La marche a pied est le moyen le plus naturel et
le plus écologique pour se déplacer et pourtant on
n'y pense pas toujours ! Et tous les médecins le
disent, marcher est idéal pour prévenir les risques
cardiaques. La marche permet de pratiquer une
activité physique accessible a tous.
Et méme en ville, un marcheur est 2 a 3 fois
moins expose aux polluants qu'un automaobiliste.

Le vélo s'impose de plus en plus comme une
alternative a l'usage de son véhicule individuel.
Moins colteux, plus écologique, le vélo en ville est
souvent plus rapide que la voiture et on ne perd
pas de temps pour se stationner.

Un cycliste est deux fois moins exposé aux gaz
d'échappement qu'un automobiliste enferme
dans son vehicule.

ET LE PEDIBUS INFORMATIONS PRATIQUES
Un itinéraire cyclable sécurise relie Riviere a Chinon

C'EST QUOI ? en un quart d'heure.

Le pédibus n'est pas un bus avec des pieds mais De nombreuses pistes cyclables existent a Chinon et
presque ! Le pédibus et le vélobus sont des moyens en dehors, pensez a équiper votre velo de lumieres
de transport collectif pour aller d pied ou d vélo & et de catadioptres (dispositif rétro-réflechissant).
l'école. Les enfants sont encadrés par des adultes Le vélo a assistance électrique (VAE) réduit I'effort et
et suivent un itinéraire précis. Ce systéme permet augmente la vitesse. Ces vélos séduisent de plus en
de réduire le nombre de voitures devant les écoles plus de cyclistes : les ventes ont augmenteé de 17%

donc d'améliorer la sécurité et de rendre le trajet en 2013,
ludique pour les enfants. Le velo monte dans le train, renseignez-vous aupres

de la SNCF et / ou du réseau TER

VIVE LA PETITE

REINE !
MARCHER, C'EST
B8ON POUR LA
SANTE ! .
OU SINFORMER ?
Collectif cycliste 37 - VVelopdle @ &
59 boulevard Preuilly, Tours - www.cc37.0rg
FUBICY fédération des usagers de la bicyclette -
www.fubicy.org
Club des villes et territoires cyclables

www.villes-cyclables.org




SE
DEPLACER

EN BUS AVEC
LE SITRAVEL

e

ET 51 JE
DEMANDE UN
DETOLIR C'EST

JOUABLE ?

AVANTAGES

Economique, pratique et rapide. Les bus de
SITRAVEL permettent un accés facile aux gares, a la
médiatheque et aux bibliothéques, aux commerces,
aux lycées, au centre hospitalier, aux piscines...

Les horaires du SITRAVEL sont adaptés a certaines
heures d'arrivees et de départs des bus Fil Vert et des
trains en gare de Chinon et de Port-Boulet.

INFOS PRATIQUES

2 lignes de bus fonctionnent du lundi au samedi :
>> Ligne A : Chinon (gare) — Port Boulet (gare) :
6 allers-retours par jour sont assurés du lundi au
vendredi

>> Ligne B (Chinon) : Statue Rabelais - Centre
hospitalier : 6 allers-retours par jour sont assurés
du lundi au vendredi

Une ligne de bus le jeudi (jour de marché):

>> Ligne C: Chinon — Beaumont en Véeron —
Savigny en Véron

Tarifs au 1 janvier 2015 :
Ticket a ['unité : 1.70€
Carnet de 10: 15€
Abonnement mensuel : 29€
Abonnement mensuel scolaire : 14€
Abonnement annuel scolaire : 42€

LE SAVIEZ-VOUS ~?

Tous les bus du SITRAVEL sont
accessibles aux personnes a maobilité
réduite. Un emplacement approprié
leur est réserveé.

VOS TRAJETS
EN BUS AVEC
LE SITRAVEL

RESUME" DES LIGNES
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SE
DEPLACER AVANTAGES

EN BUS Fil Vert est le réseau de bus du département. EN BUS AVEC
AVEC FIL VERT Grdce a 25 lignes d'autobus, Touraine Fil Vert FIL VERT
relie entre elles, 181 communes d'Indre-et-Loire.

VOS TRAJETS

TF  dulundi au vendredi
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4 lignes en chinonais :
TF > Chinon — Azay Le Rideau — Langeais — Saint-Patrice du lundi au vendredi
TE > Chinon - Riviere — Richelieu — Luzé du lundi au vendredi . .
TD > Chinon — Llle Bouchard - Ste Maure - Ste Catherine de Fierbois - du lundi au TD  du lundi au samedi o e
samedi nord NS e
. : . . e . ¢ . W \eS oo e S oot
LME > Chinon — Saint-Germain Sur Vienne les 1¢ et 32™jeudis du mois a0 i <o e ®° ("o\m\\e X‘o%“ec“ Woio® Sde'\o\)‘o\ e
® _ _ . _ _ o _ . ®
INFOS PRATIQUES
Tarifs :
Ticket a l'unité : 2,2.0€ / trajet TE du lundi au vendredi
Abonnement scolaire: 13€ / an s N
Ab t salarié : 44,40€ / moi - . ¢ O oude
onnement salarié : 44, mois e 9\-\\\\@“" R L’eﬁ\‘a‘e 6\“\\@) O
Avec I'abonnement STARTER vous pouvez combiner jusqu'a trois ® _ _ _ _ ®
abonnements sur une seule carte ! Les abonnements TER, Fil bleu, Fil vert et
méme les réseaux de transports de Blois et d'Orléans peuvent y étre stockés.
\Vous pouvez ainsi bénéficier de réductions.
ne
Q¢ .
PEGARDER LE W\e‘mo\)\‘ aeo®
PAYSAGE PAR Q
LA FENETRE DU & ®

B8US, J'ADORE

LE SAVIEZ-VOUS ?

La loi oblige chaque employeur a prendre
en charge 50% des abonnements liés au
transport (bus, train...) de leurs salariés

Retrouvez tous les itinéraires des bus Fil vert, les actualités du réseau

— sur leur trajet domicile-travail. La < prime et du trafic sur le site www.tourainefilvert.com
transport » est encore mol connue mais Infos tarfis et abonnements : 02 47 31 14 00
permet pourtant de réaliser de belles Infos horaires : 02 47 05 30 49

économies !



AVANTAGES LE

SE AVANTAGES COVOITURAGE

DEPLACER EN

TRAIN

TER ET SNCF

LE TRAIN
cest MEGA
BIEN /

Le train, c'est confortable, on ne perd pas de temps
puisqu'on peut écouter de la musique, lire un livre,
travailler, se reposer...le train c'est pratique surtout
si on peut y monter avec son vélo.

INFOS PRATIQUES

En partant de Chinon, vous pouvez aller facilement :
- En bus a Loudun et @ Thouars

- En train ou en bus a Tours

>>> 11 départs en semaine (du lundi au vendredi)
>>> 5 départs le dimanche

- En train a Saint-Pierre-des-Corps, afin de rejoindre
I'aéroport Charles de Gaulle en seulement Th45.

>>> En partant de Port-Boulet, vous allez facilement
a Tours, Orleans, Saumur, Angers, Nantes et méme
sur la cote atlantique.

>>> De nombreux abonnements et tarifs existent
pour chacun d'entre nous.

Renseignements :

www.sncf.fr

www.ter.sncf.com/centre

TER Centre : 0 800 835 903 de 6h a 20h
( gratuit depuis un poste fixe )

Comment ¢a marche ?

Une seule voiture utilisee par plusieurs
personnes pour effectuer le méme trajet,
c'est plutot une tres bonne idee. Et le colt
est reduit. C'est une solution conviviale,
solidaire, economique et ecologique.

INFOS PRATIQUES

covoiturons-en-touraine.com est le site de covoiturage proposeé par Tour(s)
Plus en partenariat avec le conseil départemental d'Indre-et-Loire.

C'est un site gratuit de mise en relation de personnes désirant pratiquer le
covoiturage, que ce soit pour les trajets quotidiens domicile-travail, pour
assister a un événement, pour partir en week-end ou en vacances.

Il existe également un espace partenaire afin de mettre en relation les salariés
ou agents d'une méme entreprise ou collectivité.

OU SE DONNER RENDEZ-VOUS ?

>> Les aires de covoiturages aux alentours :
> Rond-point de St-Louans a Chinon
> Parking de la Forteresse a Chinon
> A Druye (Rond-point du panier).

>> Un trajet en covoiturage Chinon-Tours colte entre 2€ et 4€

LE COVOITURAGE C'EST
PARTAGER SON TRAJET.
TU VIENS ?




L'AUTOPARTAGE

C'EST QUOI
LAUTOPARTAGE P

AVANTAGES

Vous avez une voiture mais vous vous en

servez rarement ? \/ous n'avez pas de voiture
mais vous souhaiteriez pouvoir en utiliser une
ponctuellement ? L'autopartage est peut étre une
solution !

Le principe : mettre en commun un véhicule, qui
est utilisé par des amis, des voisins ou des proches
pour divers trajets a des moments différents.

INFOS PRATIQUES

Deux solutions s'offrent a vous :

1) Vous pouvez partager votre voiture avec un
ami, un voisin :

Les regles d'utilisation du véhicule sont définies
dans un contrat : détail des obligations de chacun,
partage des frais, conditions d'utilisations, et de
réservation du véhicule...

Les frais suivants sont partages : assurance, décote
du vehicule, fournitures et fluides divers, entretien
et réparations, contrdle technique, carburant...

2) Vlous pouvez proposer votre voiture a la location.

L'assurance est comprise dans le prix de location.
De nombreux sites proposent de mettre en relation
des particuliers entre eux :

drivy.com, koolicar.com,buzzcarfr...

LE SAVIEZ-VOUS ?

Une voiture reste inutilisée 90% du temps
et n'est souvent utilisée que par une seule
personne. Un véhicule en autopartage peut
remplacer jusqu'a 8 voitures individuelles.

Plus d'infos sur:
developpement-durable.gouv.fr
et < guide de I'autopartage entre particuliers »

LES REGLES A SUIVRE L'ECO

CONDUITE ?

L'éco-conduite permet de moins consommer et
de réduire ces émissions polluantes :

1. Verifier I'état de son véhicule. Un véhicule
mal entretenu (huile usagée, filtre colmaté, réglage
déficient) peut entrainer une surconsommation de 20%.

2. Verifier la pression des pneus. Un sous-gonflage
de 0,5 bars entraine 2,5% de consommation en plus.
Pour vérifier leur pression, il faut avoir roulé moins de
3km (pneus froids).

3. Utiliser son moteur a bon escient. Ne pas faire
chauffer le moteur avant de prendre la route et couper
le contact en cas d'arrét de plus de 30 secondes.

4. N'abusez pas de la climatisation. Sur route, la
climatisation augmente de 10% la consommation
contre 25% en ville. Pensez a ventiler les habitacles
surchauffés avant d'enclencher la climatisation.

5. Optimiser le passage des vitesses. Passer le
rapport supérieur autour de 2 500/3 000 tours minute
sur un moteur a essence, et 2 000/2 500 tours sur un
moteur diesel.

6. Maintenez une vitesse réguliére et respectez
les limitations. Une conduite douce, sans accélération

brutale, permet d'économiser iusgu'a 20% de carburant
TROP FASTOCHE

tous les 100km DE MOINS
CONSOMMER

BE-A-BA

>> Comparateurs de véhicules
www.carlabelling.ademe.fr

>> Application maobile d'éco-conduite
(gratuit) www.geco-drive.fr

>> Repérer des bornes de recharge pour
véhicule électrique : fr.chargemap.com



LES DISPOSITIFS
D'AIDE A
LA MOBILITE

Pour réaliser vos démarches lors de votre recherche
d'emploi (entretiens d'embauche, formations...)
plusieurs services d'aides ou de location de véhicules
sont a votre disposition :

1) Vous avez besoin d’'un moyen de locomotion
pour vous rendre a un entretien d'embauche, une
formation ou sur un lieu de travail ?
a) Lassociation Info Emploi Service met a
disposition des vélos électriques a la semaine
(5€/semaine). Vous pouvez ainsi vous déplacer
sans vous essouffler (jusqu'd 20 km aux alentours).
Association Info Emploi Service
Centre social intercommunal du Véron
Avenue de la République - Avoine
02.47.98.17.04

b) L'association Mobilité Emploi 37

>> loue des scooters et vélos électriques sur
tout le departement

212-214, rue Jolivet - Tours

Contact: 02 47 39 31 31

du lundi au vendredi de 8h30 - 12h 13h30 - 17h
www.mobdemploi37.fr
contact@mobdemploi37.fr

>> propose des formations au permis de
conduire

Contact: 02 47 20 86 95

du lundi au vendredi de Sh a 12h sauf le mardi
14h-17h

1, place Anne de Bretagne - Tours
aes@mobilite-emploi-37.fr

2) Le conseil départemental d’Indre et Loire
finance partiellement I'achat de scooters neufs
afin de faciliter la mobilité des 16/25 ans.
L'aide est de 1 000 euros maximum.
Renseignez-vous aupreés d'un conseiller de

mission locale ou de péle emploi, de I'association
pour la formation et I'insertion des jeunes (AFl)),
d'un travailleur social ou directement aupres de
I'association Mobilité Emploi 37.

LES DISPOSITIFS
D'AIDE A

LA MOBILITE
3) chéquier régional vers I'emploi
La région Centre finance les déplacements liés d la recherche
d'emploi sur tout le réseau TER Centre. Ces aides sont fournies
par le pole emploi ; parlez-en a votre conseiller.

4) La région Centre a créé Mobillico Centre afin d'aider
les salariés détenteurs d'un abonnement SNICF de plus
de 150 euros par mois pour leurs trajets « domicile-
travail ».

Cette aide permet aux abonnés de ne pas payer plus de 75
euros par mois apres prise en charge de la Prime Transport par
I'employeur.

5) Le transport a la demande (TAD) est un service

de transport qui prend en charge vos déplacements
directement depuis votre domicile ( sous certaines
conditions) sur un simple appel téléphonique. numéro
gratuit : 0800 123 037

5) Acceés Plus est un service gratuit d'accueil en gare et
d'accompagnement au train. Ce service personnalisé s'engage
a faciliter l'organisation du voyage des usagers en situation de
handicap.

Informations au 0890 640 650 (0,11 €/min TTC)

ou sur www.accessibilite.sncf.com

MERCI
BEAUCOUP !

®.6

¥4




Le Chateau > C2

Cimetiére > D2

Place Tenkodogo > D4 Jf Eglise St Etienne > D4/E4

13 places

STATIONNEMENT ET
TEMPS DE TRAJET
A PIED A CHINON

"I Derriére Rue de Buffon

50 places

Square F. Mitterand > A3

Derriére Rue A.Correch

50 places

Rue du 11 now.
E5/F5
33 places

Place VVieux Marché > A3

Quartier Ronsard > F4

45 places

Rue Beauperaire >B

Bld P.L Courrier
F4/GL
62 places

/oA ‘
'.‘
‘ A

Quai Charles VIl > B4/C4
15 pl. gratuites
41 pl. payantes

14 places

Quai Danton > A6/B6

Rue des Courances

Rue A. Correch > F5/G5
49 places

Rue des déportés > G5

22 places

78 pl. gratuites
15 pl. payantes

Espace Rabelais > A6

Av. Gambetta > G5/G6
70 places

Abords de la gare > G6

123 places

Fgb St Jacques > B6/B7
49 pl. gratuites

8 pl. payantes Fond blanc: Parking gratuit

> Emplacement sur la carte

5 minutes
a pied depuis
la mairie

™, 10minutes

Place Dr. Mattrais > E5 M Place Jeanne d'Arc > E5 Rue Descarte > E5/F6

Nombre de places de stationnements

1 apied depuis
la mairie

M : Mairie

pour personnes a mobilité réduite




Bourgueil o€
TEMPS DE LoV
PARCOURS ESTIME

A VELO

Savigny-en
\/éron

Candes
St-Martin

St-Germain
sur-\/ienne

15 min

°, .o
Riviere

ET EN FUSEE P o
JE METS COMBIEN ; :
OE TEMPS ? 15min, Seuilly

La Roche
Clermault

St-Benoit
la-Foret

—~—__

19
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